Kira gelirine iliskin verilecek gelir vergisi beyannamesinden, lens ve

lens soluiisyonu icin yapilan harcamalar ile doktor tarafindan recete

edilen cesitli ilaclarin, saglik harcamasi kapsaminda indirim konusu

yapilip yapilamayacagi hk.

Belge tirii Ozelge

Kanun GELIR VERGISI KANUNU

Ozelge no E-38418978-120[2025/89/2]-141826
Tarih 05.03.2026

T.C.

GELIR iDARESiI BASKANLIGI

Ankara Defterdarhigi

Gelir Kanunlan Gelir Vergileri Grup Mudurliagu

Sayl : E-38418978-120[2025/89/2]-141826

Konu : GMSIi Beyannamesinden Saglik icin Yapilan Harcamalarin indirim Konusu

Yapilip Yapilmayacagi

ilgi
21.03.2025 tarihli 6zelge talep formu

Sayfal/3

05.03.2026



ilgide kayitll dzelge talep formunuzun incelenmesinden, sahsiniz tarafindan kullanilan lens ve lens
sollsyonlari ile doktor tarafindan regete edilen gesitli ilaglar karsiliginda yapilan harcamalarin eczaneden
alinan 6deme kaydedici cihaz fisi ile tevsik edilerek kira geliriniz icin vereceginiz yillik gelir vergisi

beyannamesinde indirim konusu yapilip yapilamayacadi hususunda goris talep ettiginiz anlasiimaktadir.

193 sayili Gelir Vergisi Kanununun 70 inci maddesinin birinci fikrasinda bentler halinde sayillan mal ve
haklarin sahipleri, mutasarriflari, zilyedleri, irtifak ve intifa hakki sahipleri veya kiracilari tarafindan kiraya

verilmesinden elde edilen iratlarin gayrimenkul sermaye iradi oldugu agiklamalar yer almaktadir.

Ayni Kanunun "Diger indirimler" bashkli 89 uncu maddesinde, "Gelir vergisi matrahinin tespitinde, gelir

vergisi beyannamesinde bildirilecek gelirlerden asagidaki indirimler yapilabilir:

2. Beyan edilen gelirin % 10'unu asmamasi, Turkiye'de yapilmasi ve gelir veya kurumlar vergisi
mukellefiyeti bulunan gercek veya tlzel kisilerden alinacak belgelerle tevsik edilmesi sartiyla, mukellefin
kendisi, esi ve klguk gocuklarina iliskin olarak yapilan egitim ve saglik harcamalari (mikerrer 121 inci
madde cercevesinde egitim ve saglik harcamalari nedeniyle vergi indiriminden yararlanan Ucretliler, ayni

harcamalarini bu hikiimden yararlanarak matrahlarindan indiremezler).
..." hikma yer almaktadir.

Konuyla ilgili olarak 255 Seri No.lu Gelir Vergisi Genel Tebliginin "Saglik Giderleri" bashkl béliminde,
"Teshis ve/veya tedavi slUrecinde yapilan saglik harcamalari (muayene, tahlil, ameliyat, fizik tedavi ve
hastane giderleri ile ilac, saghk malzemesi, goézlik ve lens alimlari gibi) vergi indirimine konu teskil
edecektir. Bu harcamalarin bir kisminin isverenlerce karsilanmasi halinde, Ucretlinin kendisinin karsiladigi

harcama tutar vergi indirimine konu olacaktir." aciklamalari yer almaktadir.

Diger taraftan, 213 sayili Vergi Usul Kanununun 227 nci maddesinin birinci fikrasinda; "Bu kanunda
aksine hukdim bulunmadikca, bu Kanuna go6re tutulan ve UcgUncl sahislarla olan muinasebet
ve muamelelere ait olan kayitlarin tevsiki mecburidir." hikmU yer almakta olup, s6z konusu kayitlarin
ayni Kanunun 229 ve miuteakip maddelerinde yer alan belgelerden herhangi biri ile tevsiki zorunlu

bulunmaktadir.

Mezkur Kanunun 232 nci maddesinde ise, birinci ve ikinci sinif ticcarlarla kazanci basit usulde tespit
edilenler ve defter tutmak mecburiyetinde olan ciftcilerin, maddede belirtilenlere sattiklari emtia veya
yaptiklari isler icin fatura verme, taraflarina mal satisi veya hizmet sunumu yapilanlarin da fatura isteme

ve alma mecburiyetinde olduklari hUikme baglanmistir.
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Bu hikim ve aciklamalara gore, lens ve lens sollsyonuna yapilan harcamalar ile doktor tarafindan
recete edilen cesitli ilaclar Gelir Vergisi Kanununun 89 uncu maddesi kapsaminda saglik harcamasi
olarak degerlendirilmis olup, gelir vergisi beyannamenizde beyan ettiginiz gelirin %10'unu asmamasi,
Tarkiye'de yapilmasi ve gelir veya kurumlar vergisi mukellefiyeti bulunan gercek veya tluzel kisilerden
alinacak belgelerle tevsik edilmesi sartiyla, lens ve lens sollsyonu ile doktor tarafindan recete edilen
cesitli ilaclar icin yapmis oldugunuz saglik harcamalarinizi gelir vergisi matrahinizin tespitinde indirim

konusu yapmaniz mimkun bulunmaktadir.

Ote yandan, s6z konusu harcamalar karsiliginda eczanelere 6dediginiz bedeller karsiliginda aldiginiz
yazar kasa fisleri "tevsik edici belge" olarak kabul edilmemekte olup s6z konusu harcamalarin fatura ile

tevsiki gerekmektedir.

Bilgi edinilmesini rica ederim.

(*)  Bu Ozelge 213 sayili Vergi Usul Kanununun 413.maddesine dayanilarak verilmistir.

(**) inceleme, yargi ya da uzlasmada oldugu halde bu konuya iliskin olarak yanlis bilgi verilmis ise bu

O0zelge gecersizdir.

(***) Talebiniz Uzerine tayin edilmis olan bu 06zelgeye uygun islem yapmaniz halinde, bu fiilleriniz
dolayisiyla vergi tarh edilmesi icap ederse, tarafiniza vergi cezasi kesilmeyecek ve tarh edilen vergi icin

gecikme faizi hesaplanmayacaktir.

Bu metin Mevzuat Bankasi (mevzuat.vergibulustayi.com) araciligiyla gib.gov.tr arsivinden alinmistir. Resmf islemlerde Resmf

Gazete metni esastir. — 15.09.2026
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