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Konu : Saglik harcamalarinin kapsami.

ilgide kayith 6zelge talep formunda, tansiyon élcme cihazi, kan sekeri élcme cihazi, glines
kremleri ve solgar tlrl vitamin harcamalarinin saglik gideri olarak kabul edilip edilmeyecegi hususunda

Baskanhgimizdan gorus talep edilmektedir.

193 sayili Gelir Vergisi Kanununun "Ticari Kazancin Tarifi" baslkli 37 nci maddesinde; her turlu
ticari ve sinai faaliyetlerden dogan kazanclarin ticari kazang¢ oldugu hikim altina alinmis olup, ayni

Kanunun 40 inci maddesinde ise safi kazancin tespitinde indirilecek giderlere yer verilmistir.
Ayni Kanunun "Diger indirimler" baslkh 89 uncu maddesinde ise;

"Gelir vergisi matrahinin tespitinde, gelir vergisi beyannamesinde bildirilecek gelirlerden

asagidaki indirimler yapilabilir.
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2.Beyan edilen (5281 sayili Kanunun 43/8-c maddesiyle dedisen ibare) (1.1.2005 tarihinden
gecerli olmak Uzere) gelirin %10 unu asmamasi, Turkiye'de yapilmasi ve gelir veya kurumlar vergisi
mukellefiyeti bulunan gercek veya tlzel kisilerden alinacak belgelerle tevsik edilmesi sartiyla, mukellefin
kendisi, esi ve kiicuk gocuklarina iliskin olarak yapilan egitim ve saglk harcamalar (muikerrer 121 inci
madde cercevesinde egitim ve saglik harcamalari nedeniyle vergi indiriminden yararlanan Ucretliler, ayni

harcamalarini bu hikimden yararlanarak matrahlarindan indiremezler)."
hikmune yer verilmistir.

Bu cercevede tansiyon 6lcme cihazi ve kan sekeri 6lcme cihazi nedeniyle yapilan harcamalar
saglik harcamasi olarak kabul edilecek olup, glines kremleri ve vitaminler icin yapilan harcamalar ise s6z
konusu krem ve vitaminlerin Sosyal Gulvenlik Kurumu Saglk Uygulama Tebliglerinde belirtilen
tedavilerde kullaniimak UGzere recetelendirilmesi sartiyla, soz konusu Tebliglerin ekinde yer alan listelerde

yer alan fiyatlarla sinirh olmak Uzere saglik harcamasi olarak dikkate alinabilecektir.

Bilgi edinilmesini rica ederim.

(*)  Bu Ozelge 213 sayili Vergi Usul Kanununun 413.maddesine dayanilarak verilmistir.

(**) inceleme, yargi ya da uzlasmada oldugu halde bu konuya iliskin olarak yanhs bilgi verilmis ise bu

Ozelge gecersizdir.

(***) Talebiniz Uzerine tayin edilmis olan bu 6zelgeye uygun islem yapmaniz halinde, bu fiilleriniz
dolayisiyla vergi tarh edilmesi icap ederse, tarafiniza vergi cezasi kesilmeyecek ve tarh edilen vergi icin

gecikme faizi hesaplanmayacaktir.

Bu metin Mevzuat Bankasi (mevzuat.vergibulustayi.com) araciligiyla gib.gov.tr arsivinden alinmistir. Resmf islemlerde Resmf

Gazete metni esastir. — 10.09.2026
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