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ilgi

ilgide kayitl 6zelge talep formlarinda, serbest meslek faaliyeti dolayisiyla gelir vergisi mikellefi
oldugunuz, 2023 yili icerisinde agri, i1si ve kolajen bantlari, vitamin (B12, Omega 3), melatonin ile ylz
gerdirme maskesi vb. destekleyici nitelikteki saglik Urlnlerine ait harcamalarin yillik gelir vergisi
beyannamesinde indirim konusu vyapilip yapilamayacagl hususunda Baskanldimizin gorlist talep

edilmektedir.

193 sayih Gelir Vergisi Kanununun "Serbest meslek kazancinin tarifi" bashkh 65 inci maddesinde, her
tarli serbest meslek faaliyetinden dogan kazanclarin serbest meslek kazanci oldugu hidkim altina
alinmis olup, ayni Kanunun "Mesleki giderler" baslkli 68 inci maddesinde de serbest meslek kazancinin

tespitinde hasilattan indirilecek mesleki giderler bentler halinde sayilmistir.

Ayrica, Gelir Vergisi Kanununun "Diger indirimler" baslikli 89 uncu maddesinde,

"Gelir vergisi matrahinin tespitinde, gelir vergisi beyannamesinde bildirilecek gelirlerden asagidaki

indirimler yapilabilir.

2. Beyan edilen gelirin %10'unu asmamasi, Turkiye'de yapilmasi ve gelir veya kurumlar vergisi
mlikellefiyeti bulunan gercek veya tlizel kisilerden alinacak belgelerle tevsik edilmesi sartiyla, miikellefin
kendisi, esi ve kliclik cocuklarina iliskin olarak yapilan egitim ve saglik harcamalari (mikerrer 121 inci
madde cergevesinde egitim ve saglik harcamalari nedeniyle vergi indiriminden yararlanan Ucretliler, ayni

harcamalarini bu hiikimden yararlanarak matrahlarindan indiremezler)."
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hikmune yer verilmistir.

Konuyla ilgili olarak 255 seri no.lu Gelir Vergisi Genel Tebliginin "Saghk giderleri" baslkli béliminde, "
Teshis ve/veya tedavi slirecinde yapilan saglik harcamalari (muayene, tahlil, ameliyat, fizik tedavi ve
hastane giderleri ile ilag, saglik malzemesi, gbzliik ve lens alimlan gibi) vergi indirimine konu teskil

edecektir." aciklamasi yer almaktadir.

Bu hikim ve aciklamalara gore, ... A.S.'den satin almis oldugunuz agri, I1si ve kolajen bantlari, vitamin
(B12, Omega 3), melatonin ile ylz gerdirme maskesi vb. destekleyici saglk Urlnlerine iliskin
harcamalariniz "saglik gideri" olarak degerlendirilemeyeceginden, bu giderlerin gelir vergisi matrahinizin

tespitinde indirim konusu yapilmasi mimkin bulunmamaktadir.

Bilgi edinilmesini rica ederim.

(*)  Bu Ozelge 213 sayili Vergi Usul Kanununun 413.maddesine dayanilarak verilmistir.

(**) inceleme, yargi ya da uzlasmada oldugu halde bu konuya iliskin olarak yanlis bilgi verilmis ise bu

O0zelge gecersizdir.

(%) Talebiniz Uzerine tayin edilmis olan bu 6zelgeye uygun islem yapmaniz halinde, bu fiilleriniz
dolayisiyla vergi tarh edilmesi icap ederse, tarafiniza vergi cezasi kesilmeyecek ve tarh edilen vergi icin

gecikme faizi hesaplanmayacaktir.

Bu metin Mevzuat Bankasi (mevzuat.vergibulustayi.com) araciligiyla gib.gov.tr arsivinden alinmistir. Resmf islemlerde Resmt

Gazete metni esastir. — 18.09.2026
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